
心 も 体 もホッと す るご は ん
のの

セレオ八王子

柔らかく煮込んだ牛すじとハチノス、
そのうまみをたっぷりと吸い込んだ

野菜との組み合わせが絶品です。

1,680円
牛すじとハチノスの煮込み

9F9F 梅蘭梅蘭〔中華料理〕 9F9F 千房千房

八王子限定！！
中にチーズとトマトが入り、
上にはお好み焼から溢れる

くらいのチーズをかけています！！
チーズ好きは是非食べてみてください。

〔お好み焼 鉄板焼〕

とろ～りトマチー焼
1,450円

9F9F 築地魚力築地魚力

魚力バイヤー厳選素材・あつあつ
甘辛に煮込んだ「やわらか銀だら」を
根菜と一緒にお召し上がりください。

「やわらか銀だら」の甘辛煮
（根菜添え）

〔海鮮居酒屋〕

通年商品

968円

9F9F とんかつ和幸とんかつ和幸

出来立て熱々のかつ鍋です。

ロースかつ鍋御飯

〔とんかつ〕

1,730円

9F9F ジャスミンパレスジャスミンパレス

＊豚の角煮と揚げ茄子のフォー
＊アボカドの生春巻

＊揚げ春巻　＊蒸し春巻
＊本日のサラダ　＊本日のデザート

豚の角煮と揚げ茄子のフォーと
アボカド生春巻セット

11/11(月)～ 2025/1/31(月)

〔ベトナム料理〕

1,580円

9F9F サンマルクサンマルク

心もお腹も満たされる、カルボナーラ風の
とろ～り卵のグラタンです。

〔ベーカリーレストラン〕

とろけるたまごとベーコンの
カルボナーラ風グラタン

1,309円

9F9F きせきの食卓きせきの食卓

自家製のオーガニックのトマトソースで
じっくりと煮込んだあつあつの鶏と大根が、

寒い冬の日に身も心も温めてくれる一品です。

鶏とオーガニック
トマトソース煮

〔オーガニックダイニング〕

1,430円

9F9F ローカルインディアローカルインディア

大根、レンコン等根菜と
しょうがを煮込んだ身体の芯

から温まるカレーです。

しょうがと根菜の煮込みカレー

12/1(日)～ 12/23(月)

〔インド料理〕

1,280円

10F10F 神戸元町ドリア神戸元町ドリア

赤ワインの風味が漂う香り豊かな
ビーフシチューです。

ごろっとしたお肉にとろ～り
モッツァレラチーズをトッピング！

モッツァレラと赤ワインで
煮込んだビーフシチュードリア

〔鍋焼ドリア〕

通年商品

1,694円

10F10F 焼肉 トラジ焼肉 トラジ

キムチ、とうふ、ナムルなど具沢山の熱々鍋。
辛みにご注意ください。

とうふチゲ

〔焼肉〕

通年商品

1,200円

10F10F 三宝庵三宝庵

はちみついりのまろやかな辛さを
ご堪能ください。

だし割りカレー

〔和食処〕

通年商品

1,130円

10F10F ロイヤルホストロイヤルホスト

オマール海老の殻にその身と蟹クリーム、
たまご入りのホワイトソースを詰め込んで、
チーズをかけて焼き上げたテルミドールと

人気の黒 × 黒ハンバーグの組み合わせです。

黒 × 黒ハンバーグ＆
オマール海老と蟹のテルミドール

11/27(水)～ 2025 年 2月中旬 (予定 )

〔レストラン〕

※テルミドールはなくなり次第終了し、
「蟹と帆立のちいさなマカロニグラタン」に切り替わります。

2,783円

B1FB1F 珈琲倶楽部 田珈琲倶楽部 田

デミグラスソースに牛肉や野菜、
マッシュルームを入れてじっくりと煮込みました。

お腹も心も温まる冬季限定メニューです。

ビーフシチューセット
（飲み物付）

11/11(月)～ 2025/3/31(月)

〔カフェ〕

1,600円

9F9F宮崎ステーキハウス 霧峰宮崎ステーキハウス 霧峰

宮崎県産 霧峰牛 赤身ステーキ※単品

〔ステーキ〕

脂身の少ないあっさりとした
赤身肉のステーキです。

霧峰牛のお肉本来の旨味を
是非ご賞味ください。

2,189円(150ｇ)

※画像はイメージです。※表示価格はすべて税込価格です。※数に限りのある商品もございます。売れ切れの際はご容赦ください。
※原材料の高騰等により価格が急遽変更になる場合がございます。


